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,Du sollst das nicht machen!®
Beschwerderecht fur Kinder

Seit 1. Januar 2012 gilt laut § 45 SGB VIIl: ....zur Sicherung der Rechte von Kindern und
Jugendlichen (sind) in der Einrichtung geeignete Verfahren der Beteiligung sowie der
Moglichkeit der Beschwerde in personlichen Angelegenheiten™ einzufUhren.

Das ist fur viele noch ungewohnt! Kinder, die sich — auch uber Erwachsene —
beschweren! Das Machtverhdltnis zwischen Kindern und Erwachsenen sah so etwas in
der Vergangenheit nicht vor. Viele kennen noch den Spruch: ,Erwachsenen
widerspricht man nicht!®

Kinder wissen um ihre Abhdngigkeit von Erwachsenen. Sich zu beschweren oder
mitzuteilen, wie sie sich etwas wunschen, ist deswegen nicht selbstverstandlich fur
Kinder. Damit sie das tun, bendtigen sie bestimmte gunstige Voraussetzungen. Dazu
gehdrt, dass Erwachsene sich ganz selbstverstandlich fur die Sichtweise der Kinder
interessieren und diese ernsthaft berucksichtigen. Meist mussen sie aber erst einmall
lernen, die Beschwerden der Kinder uberhaupt wahrzunehmen.

Deswegen stehen folgende Fragestellungen im Vordergrund:

® Wie beschweren sich Kinder und wortiber?
® Was ist Uberhaupt eine Beschwerde?

® Wie kénnen Erwachsene Kinder ermutigen, sich zu beschweren und ihre
eigenen Sichtweisen zu vertreten?

® Gibt es methodische Hilfen dafir, dass es gelingt, die Beschwerden der Kinder
ernst zu nehmen?

In Rollenspielen kbnnen Sie Uben, Beschwerden von Kindern an- und ernst zu nehmen.



